
Le Peuplier : 
Bois, Environnement, Populiculture

https://www.peupliersdefrance.org

Informations et ressources sur le Peuplier :

Action de développement pédagogique 
soutenue par

CNP - Emmanuel Naudin - avril 2024 – version « liens web » 11/07/2024

https://www.peupliersdefrance.org/


Sommaire

➢ Utilisation du bois de Peuplier

➢ Peuplier et environnement

➢ Une ressource locale, à haute captation de carbone

➢ Eléments de populiculture

➢ Les particularités régionales

➢ Le mot de la fin



A quoi sert le Peuplier ?



A quoi sert le bois de Peuplier ?

Des qualités de bois différentes pour des usages différents

• 33 % Déroulage pour contreplaqué
• 33 % Déroulage pour emballage léger en bois
• 33 % Sciage

Récolte : données MASA/EAB, et prospective CNP



Déroulage pour emballage léger en bois

A quoi sert le Peuplier ?



Contreplaqué agencement

A quoi sert le Peuplier ?



A quoi sert le Peuplier ?



Contreplaqué et sciage pour la construction

A quoi sert le Peuplier ?



ESSENCE IRREMPLACABLE
nature particulière du bois :
• léger
• robuste
• facile à travailler
• se déroule directement (sans étuvage)

Le Peuplier permet spécifiquement
de limiter l’usage de matériaux
   d’origine fossile et polluants

A quoi sert le Peuplier ?



Classement des sciages
• Homologation européenne de machines de classement
• Méthodes de classement

Produits reconstitués
• Débouches potentiels construction
• Classes de résistance
• Tests réalisés

A quoi sert le Peuplier ?



En savoir plus
https://www.peupliersdefrance.org/page/20-le-peuplier-des-usages-specifiques-et-performants
https://www.peupliersdefrance.org/page/92-tutos-les-fondamentaux#atout
La qualité des bois de Peuplier https://www.peupliersdefrance.org/page/90-tutos-qualite-et-vente-des-bois
Sciage, qualité des bois, construction  https://www.peupliersdefrance.org/page/23-bibliotheque

A quoi sert le Peuplier ?

https://www.peupliersdefrance.org/page/20-le-peuplier-des-usages-specifiques-et-performants
https://www.peupliersdefrance.org/page/92-tutos-les-fondamentaux#atout
https://www.peupliersdefrance.org/page/90-tutos-qualite-et-vente-des-bois
https://www.peupliersdefrance.org/page/23-bibliotheque


Le Peuplier et l’environnement



Le Peuplier et l’environnement

• Les vécus d’il y a 40-50 ans sont-ils toujours d’actualité ?

• Des erreurs d’appréciation qui se répètent ou se dupliquent

• Un défaut majeur d’information

• Qu’en est-il vraiment aujourd’hui ?

• Une place pour chacun ?

• Comment agir concrètement ?



Consommation en eau des peupleraies

En cas de concurrence marquée avec les herbacées, 
- les jeunes peupliers rencontrent des difficultés de reprise parfois très fortes,
- les peupleraies moins jeunes ralentissent ou stoppent quasiment leur croissance,

Descente de cime et début de mortalité sur jeune peupleraie
suite à un fort développement des herbacées



Consommation en eau des peupleraies

Les peupleraies 
ne consomment pas plus d’eau 
que les prairies ou d’autres formations boisées

En savoir plus
https://www.peupliersdefrance.org/page/124-le-
peuplier-et-leau

https://www.peupliersdefrance.org/page/124-le-peuplier-et-leau
https://www.peupliersdefrance.org/page/124-le-peuplier-et-leau


Systèmes racinaires des peupliers

Croyance : « les peupliers ont un système racinaire traçant »

Historique : c’est effectivement le cas pour le I 214, 
  très planté dans le passé

Réalité aujourd’hui : de nombreux cultivars ont 
    un système racinaire oblique 
    voire pivotant

En savoir plus :
https://www.peupliersdefrance.org/page/14-le-peuplier-et-
lenvironnement#racines

https://www.peupliersdefrance.org/page/14-le-peuplier-et-lenvironnement#racines
https://www.peupliersdefrance.org/page/14-le-peuplier-et-lenvironnement#racines


Il y a DES biodiversités

Construction
Grandes cultures
Prairies
Forêts à rotation courte
Forêts à rotation lente
Forêts quasi naturelles

? artificialisation ?

Influence de la spatialisation : surfaces, linéaires d’interfaces
bocage, peupleraies ?                             + Diversité temporelle 

Influence du couvert
ouvert / semi-ouvert / fermé

Où placer « les » peupleraies ?

Abondance / dominance / monospécificité….
Biodiversité d’un jeune taillis de frêne ? d’un recru de saule ? d’une plantation de pin ?

Variabilité des milieux, de l’occupation des surfaces

Quelle référence ? 
Avec quoi compare-t-on ?



Mosaïque 
spatio-temporelle



Milieux ouvert

Milieux semi-ouvert

Supprimer les milieux semi-ouverts, c’est faire disparaître les espèces qui y sont inféodées



Peupleraies : une réelle biodiversité 

Exemples d’études



Peupleraies : une réelle biodiversité 



Peupleraies : une réelle biodiversité 

Des études variées, mais peu nombreuses

Les dogmes confrontés à la réalité

Des volontés de « protéger » des peupleraies
pourtant récoltées et replantées tous les 18-20 ans



Peupleraies : une réelle biodiversité 

Constat collectif :  
Forestiers et techniques 

+ Groupe Ornithologique et Naturaliste du Nord Pas-de-Calais

Conservatoire d’espaces naturels Picardie

Conservatoire Botanique National de Bailleul

Associer toutes les parties : un exemple à suivre



Peupleraies : une réelle biodiversité 

En résumé :
- biodiversité réelle
- biodiversité variable, hétérogène
- des espèces rares ou protégées peuvent être présentes 

y compris avec un cycle récolte/plantation
- biodiversité intermédiaire ou « composite » entre des milieux ouverts et des 

milieux fermés

En savoir plus :
• tutoriel « Peuplier et Environnement » https://www.peupliersdefrance.org/page/92-

tutos-les-fondamentaux#environnement
• https://www.peupliersdefrance.org/page/14-le-peuplier-et-lenvironnement

Les documents présentés ici sont accessibles sur 
https://www.peupliersdefrance.org/
dans la bibliothèque et la bibliothèque technique (menu « médiathèque »)

https://www.peupliersdefrance.org/page/92-tutos-les-fondamentaux#environnement
https://www.peupliersdefrance.org/page/92-tutos-les-fondamentaux#environnement
https://www.peupliersdefrance.org/page/14-le-peuplier-et-lenvironnement
https://www.peupliersdefrance.org/


Peupleraies et environnement

Cf. ce qui précède

Exemple du Marais poitevin

Exemple dans le PNR Vallée de la Loire 
   avec initiative « Du Peuplier pour l’avenir »

Exemple du projet de la réserve naturelle nationale de 
 la Seine Champenoise

Des résultats positifs pour tous
grâce à une véritable concertation de tous les acteurs



Peupleraies et environnement

Pour télécharger le guide :
https://ifc.cnpf.fr/nos-actions/projets-de-territoires/du-
peuplier-pour-l-avenir

https://ifc.cnpf.fr/nos-actions/projets-de-territoires/du-peuplier-pour-l-avenir
https://ifc.cnpf.fr/nos-actions/projets-de-territoires/du-peuplier-pour-l-avenir


Peupleraies et environnement

Populiculture
= structurant des paysages et des milieux 

Quelques adaptations simples, réalistes et positives
de la populiculture



Une captation de carbone très élevée

A titre indicatif :
  Douglas 40-60 ans
  Feuillus précieux 60-80 ans
  Hêtre 80-100 ans
  Chêne 150-200 ans

A maturité : 220 m3 de bois d’œuvre
Soit 12,2 m3/ha/an

Capte plus de 14 t/ha/an de CO2

prairie = 0,7 à 1,8 t/ha/an

https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/infographie-observatoire-technico-economique-2021/


ACV emballage léger Bois = peuplier

Moins de peuplier = plus d’émissions et de pollution



Evolution d’une ressource locale et 
précieuse



Petite surface, grande récolte
• 194 000 ha = 1,7 % des surfaces feuillues françaises
• 1,4 M m3 = 28 % de la récolte feuillue

France 
• 1er pays producteur européen, et 2° mondial
• Exportateur

Diminution des surfaces
Forte productivité /ha
Demande sociétale

Chaque ha de peupleraie est précieux

Une ressource locale précieuse



Impact économique et sociétal

Aperçu limité des entreprises du Peuplier

Recherche
Pépiniéristes
Entrepreneurs de travaux
Exploitants, entreprises de bucheronnage
Transporteurs
Scieries
Industriels du déroulage 
 contreplaqué, emballage léger

Seul le Peuplier peut remplacer des matériaux d’origine fossile et polluants
dans plusieurs secteurs, dont celui de l’emballage.

Vie des territoires, circuit court, économie locale

136 000 populiculteurs 
24 000 emplois locaux au minimum

Produits locaux, naturels, non polluants, économes en énergie







France

Dynamique de renouveau



Dynamique de renouveau

Prise de conscience :  actions publiques en faveur du Peuplier

Région Poitou-Charentes en 2014 puis Nouvelle-Aquitaine
Région Grand-Est (depuis 2018)
Etat en région Centre (2018-2022)
Région Pays de la Loire (depuis 2020)
Région Bretagne (depuis 2023)
Région Normandie (depuis 2023)
Région Occitanie (depuis 2023)

Aides au reboisement
et selon les régions
   aides à l’élagage
   aides au boisement

MOTIFS : Développement économique en circuit court
Matériau renouvelable et écologique
Intérêt environnemental
Substitution au plastique
Captation CO2

Favoriser le Peuplier sur les stations populicoles

+ ETAT     par ex.
Accueil de la Commission internationale du Peuplier
Bordeaux – octobre 2024

Aider progrès technique et environnemental

Cf. arrêtés régionaux



Dynamique de renouveau

Développement de l’appui au Peuplier + Nouvelle dynamique populicole

Peuplier = un atout pour le développement durable

La multitude des propriétaires et leur profil est 
• un atout = diversité
• une contrainte = inertie



Eléments de populiculture



Eléments de Populiculture

De profondes différences avec les autres sylvicultures :

• Niveau de finesse stationnelle bien supérieure

• Croissance très rapide : besoin d’une forte réactivité

• Taille et élagages indispensables pour vendre ultérieurement les bois

• Entretiens du sol : gérer la végétation concurrente
à adapter selon les régions, les stations, et la météo de l’année.

• Chaque cultivar a ses spécificités : stations, niveau technique de populiculture

Voir le tutoriel «une sylviculture de précision »
https://www.peupliersdefrance.org/page/92-tutos-les-
fondamentaux#sylviculture 

https://www.peupliersdefrance.org/page/92-tutos-les-fondamentaux#sylviculture
https://www.peupliersdefrance.org/page/92-tutos-les-fondamentaux#sylviculture


Eléments de Populiculture

Stations
• la station est-elle adaptée à la populiculture ?
• sur cette station, quel cultivar choisir ?
• si la station ou les stations le permettent, varier les cultivars dès que la

surface  dépasse 2-3 ha,

Voir notamment les tutoriels « réussir sa plantation »  et «Boisement » 
https://www.peupliersdefrance.org/page/116-tutos-preparer-la-plantation-et-le-sol#intro

et
https://www.peupliersdefrance.org/page/107-le-diagnostic-et-le-choix-du-cultivar 

Le choix du cultivar
• dépend bien sûr de la station
• dépend aussi de la capacité du populiculteur à réaliser les travaux :

• certains cultivars nécessitent un suivi très précis les premières années 
suivant la plantation,

• d’autres à croissance moins rapide ou avec des branches plus fines, 
toléreront une erreur d’un ou deux ans.

https://www.peupliersdefrance.org/page/116-tutos-preparer-la-plantation-et-le-sol#intro
https://www.peupliersdefrance.org/page/107-le-diagnostic-et-le-choix-du-cultivar


Eléments de Populiculture

Préparer la plantation
• Eliminer les rémanents (broyage, ou vente incluant les houppiers)

• garantir la sécurité et les accès nécessaires les années suivant la plantation
• diminuer les coûts de plantation

• Choisir le ou les cultivars
• Prévoir le calendrier et les entrepreneurs
• Réserver les plants
• Prévoir l’implantation (densité et piquetage/schéma de plantation)

Les erreurs peuvent se payent cher…  anticiper est indispensable. 
Il vaut mieux s’y prendre un an à l’avance.

Voir les tutoriels  https://www.peupliersdefrance.org/page/116-tutos-preparer-la-

plantation-et-le-sol 

et le document technique « Commander les plants et préparer la 
plantation »
https://www.peupliersdefrance.org/page/108-commander-les-plants-et-preparer-la-plantation 

https://www.peupliersdefrance.org/page/116-tutos-preparer-la-plantation-et-le-sol
https://www.peupliersdefrance.org/page/116-tutos-preparer-la-plantation-et-le-sol
https://www.peupliersdefrance.org/page/108-commander-les-plants-et-preparer-la-plantation


Eléments de Populiculture

Préparer le sol
• Indispensable pour la plupart des situations
• Dépend du type de sol ET du matériel qui sera utilisé pour la plantation
• Objectif: faciliter la reprise et la croissance des plants.
• Négliger cette étape = 

• augmenter fortement le risque d’échec de la plantation
• risquer de diminuer la croissance des plants.  On peut perdre facilement 2-3 

ans, ce qui est très élevé pour un cycle moyen de 18 ans. 

Voir les tutoriels  https://www.peupliersdefrance.org/page/116-tutos-preparer-la-

plantation-et-le-sol 

et le document technique « Commander les plants et préparer la 
plantation »
https://www.peupliersdefrance.org/page/108-commander-les-plants-et-preparer-la-plantation 

https://www.peupliersdefrance.org/page/116-tutos-preparer-la-plantation-et-le-sol
https://www.peupliersdefrance.org/page/116-tutos-preparer-la-plantation-et-le-sol
https://www.peupliersdefrance.org/page/108-commander-les-plants-et-preparer-la-plantation


Eléments de Populiculture

Plantation
• un mauvais calage est la première cause d’échec de la plantation
• choisir un matériel de plantation adapté au sol
• vérifier la qualité des plants à leur réception
• planter dès la réception des plants, sinon les mettre en jauge
• si les plançons débourrent = il est trop tard pour les planter

Voir les tutoriels «QualitePlants », « Choisir materiel plantation », 
« Calage du plant »
https://www.peupliersdefrance.org/page/88-tutos-planter-des-peupliers 

et le document technique «  PlanterEtEntretenir »
https://www.peupliersdefrance.org/page/15-planter-et-entretenir 

https://www.peupliersdefrance.org/page/88-tutos-planter-des-peupliers
https://www.peupliersdefrance.org/page/15-planter-et-entretenir


Eléments de Populiculture

Taille et élagage
• Les négliger = s’assurer d’un mauvais prix à la vente, voire ne pas pouvoir vendre
• A commencer dès le débourrement qui suit la plantation
• Doivent être achevés en général dans les 4-6 ans qui suivent la plantation

selon le cultivar, la région, la station
• Taille de formation : rectitude de la tige, éviter les fourches (baisse de qualité + 

risque vent)
• Elagages : bois net de nœuds sur 7 mètres (conseillé) ou moins 3,50 m.
• Ecorce fine et sensible : la coupe des branches doit être précise

Voir les tutoriels 
• https://www.peupliersdefrance.org/page/89-tutos-la-taille-et-lelagage 
• https://www.peupliersdefrance.org/page/90-tutos-qualite-et-vente-des-bois 

et les document techniques 
• https://www.peupliersdefrance.org/page/15-planter-et-entretenir
• https://www.peupliersdefrance.org/page/17-vendre-ses-bois-prix-des-bois 

La qualité (et le prix correspondant) sont par ordre décroissants
1. Déroulage pour contreplaqué  
2. Déroulage pour emballage léger
3. Sciage

https://www.peupliersdefrance.org/page/89-tutos-la-taille-et-lelagage
https://www.peupliersdefrance.org/page/90-tutos-qualite-et-vente-des-bois
https://www.peupliersdefrance.org/page/15-planter-et-entretenir
https://www.peupliersdefrance.org/page/17-vendre-ses-bois-prix-des-bois


Eléments de Populiculture

Entretiens du sol = gérer la végétation concurrente
• La végétation peut gêner l’alimentation hydrique des peupliers
• Selon les stations, la gestion de la végétation concurrente peut être 

indispensable
• pour permettre la reprise et la croissance des jeunes peupliers
• obtenir une croissance suffisante de la peupleraie

• Si la station est bien alimentée en eau (nappe, RU, précipitations), les entretiens 
sont indispensables les premières années pour permettre l’accès : réaliser taille 
et élagages. On peut alors les réalise un interligne sur deux.

Voir les deux tutoriels « EntretienSol »
et le document technique «  PlanterEtEntretenir 



Particularités régionales



Populiculture et régions

Voir le menu « en Région » sur https://www.peupliersdefrance.org/ 
qui contient :
- une présentation des régions
- les guides populicoles régionaux existants

Le climat et les sols influencent fortement
• Le choix des cultivars
• Les itinéraires populicoles

Il faut donc prendre en compte les spécificités régionales, 
mais nous n’en diront pas plus dans ce diaporama.

Posséder les bases évoquées ci-dessus reste la priorité

https://www.peupliersdefrance.org/


MERCI

Le Peuplier est et reste une essence d’avenir, irremplaçable,
locale, et avec de multiple atouts techniques et environnementaux.

Les professionnels recherchent des personnes formées sur le Peuplier.

Votre contribution permet de répondre aux besoins et de corriger les 
vieilles idées reçues.

www.peupliersdefrance.org

http://www.peupliersdefrance.org/
http://www.peupliersdefrance.org/
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